
िवधान पᳯरषद के ि᳇तीय सᮢ, 2023 के ᮧथम गुᱧवार हेत ुिनधाᭅᳯरत ᮰ी ᮥवु कुमार िᮢपाठी, 
मा0 सद᭭ य, िवधान पᳯरषद ᳇ारा पछेू गय ेतारांᳰकत ᮧ᭫ न स᭎ं या-13 का उ᭜ तर । 

ᮧ᭫ न उ᭜ तर 
 

13(क)  ᭍ या बाल िवकास 
एवं पु᭬  टाहार मंᮢ ी बतायᱶग े
ᳰक जनपद- िस᳍ाथᭅनगर के 
ᭃेᮢ पचंायत खेसरहा एव ं
उ᭭ का बाजार मᱶ ᳰदनाकं-01 
अᮧैल, 2021 से 31 माचᭅ, 
2023 तक कुपोिषत ब᭒ चᲂ 
(िशशᲐु) कᳱ स᭎ं या ᳰकतनी 
ह ै? 
 
 

 जी हᱼ । 
        जनपद िस᳍ाथᭅनगर के ᭃेᮢ पंचायत खेसरहा एव ंउसका 
बाजार मᱶ कुपोिषत बᲬᲂ कᳱ सं᭎या िन᳜वत् ह ै:- 

माह ᭃेᮢ पचंायत 
खसेरहा 

ᭃेᮢ  पचंायत उसका 
बाजार 

 ग᭥ भीर 
तीᮯ 

कुपोषण 

म᭟ यम 
तीᮯ 

कुपोषण 

ग᭥ भीर 
तीᮯ 

कुपोषण 

म᭟ यम 
तीᮯ 

कुपोषण 
अᮧैल, 2021 1021 3860 605 2372 
माचᭅ, 2023 676 2952 284 1715 

 

(ख)  ᳰकन-ᳰकन पोषक त᭜ वᲂ 
कᳱ कमी से ब᭒ चे कुपोिषत 
हो रह ेह ᱹ? 

      इ᭛टीᮕेटेड ᭠यᮝूीशन एजूकेशन (फूड ए᭛ड ᭠यᮝूीशन बोडᭅ) के 
अनुसार बᲬᲂ मᱶ कुपोषण ᮧोटीन, काबᲃहाइᮟेट, वसा, आयरन, 
कैि᭨शयम, िवटािमन आᳰद पोषक त᭜वᲂ कᳱ कमी के कारण 
होता ह ै। 

 

(ग) कुपोिषत ब᭒ चᲂ 
(िशशᲐु) को कुपोषण स े
बचाने के िलए शासन ᳇ारा 
ᳰकये जा रह ेउपायᲂ से ᮧा᭡ त 
उपलि᭣ध का िववरण सदन 
कᳱ मेज पर रखᱶगे ? 

जी हॉ । िववरण संल᭏ न ह ै। 
       
  

 

सलं᭏ नक : यथो᭍ त । 
 

बबेी रानी मौयᭅ 
मंᮢ ी । 



िवधान पᳯरषद के ि᳇तीय सᮢ, 2023 के ᮧथम गᱧुवार हेत ु िनधाᭅᳯरत ᮰ी ᮥवु कुमार 
िᮢपाठी, मा0 सद᭭ य, िवधान पᳯरषद ᳇ारा पछेू गय ेतारांᳰकत ᮧ᭫ न स᭎ं या-13 के उ᭜ तर का 
सलं᭏ नक । 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 िवभाग ᳇ारा वतᭅमान मᱶ लगभग 2.06 करोड़ लाभाᳶथयᲂ को िवभागीय सेवाᲐ स े
लाभाि᭠वत ᳰकया जा रहा है । बᲬᲂ एवं मिहलाᲐ के पोषण ᭭तर मᱶ सुधार हतुे िविभ᳖ 
ᮧयास ᳰकये जा रह ेह,ᱹ िजनका िववरण िन᳜वत ्ह ै:- 
अनपुरूक पु᳥ ाहार कायᭅᮓम 

 बᲬᲂ एवं मिहलाᲐ को कैलोरी व ᮧोटीन संबंधी पोषण आव᭫यकताᲐ कᳱ पᳶूत हेत ु
ᮧितमाह िनधाᭅᳯरत माᮢा मᱶ अनुपरूक पु᳥ाहार उपल᭣ध कराया जा रहा ह ै। िवभाग ᳇ारा 
वतᭅमान मᱶ लगभग 1.75 करोड़ बᲬᲂ को अनुपूरक पु᳥ ाहार से लाभाि᭠वत ᳰकया जा रहा ह।ै 
ᮕोथ मानीटᳳरग िडवाइसजे 

 आगंनवाड़ी के᭠ᮤᲂ पर लाभाᳶथयᲂ के पोषण ᭭तर के सही िच᭠हांकन एव ं िनयिमत 
वृि᳍ िनगरानी हेतु 04 ᮧकार कᳱ ᮕोथ मानीटᳳरग िडवाइसेज यथा-इ᭠फे᭠टोमीटर, 

᭭टेिडयोमीटर, चाइ᭨ड वेइंग ᭭केल व एड᭨ ट वइंेग ᭭केल उपल᭣ध करायी गयी ह,ै िजसके 
मा᭟यम से िनयिमत वजन एव ंमाप का अकंन मिहला एव ंबाल िवकास मंᮢ ालय, भारत 
सरकार ᳇ारा िवकिसत ‘‘पोषण ᮝैकर’’ पर ᳰकया जा रहा ह ै।  
स᭥भव अिभयान 

 बᲬᲂ के पोषण ᭭तर का िच᭠हांकन एवं आव᭫यकतानसुार उपचार हेत ुसंदभᭅन तथा 
पोषण स᭥ब᭠धी ᳞वहार पᳯरवतᭅन के िलए िवभाग ᳇ारा स᭥भव अिभयान माह जुलाई स े
िसत᭥बर के म᭟य आयोिजत ᳰकया जाता ह ै।  
पोषण पाठशाला  
 िवभाग के लाभाᳶथयᲂ व जनमानस मᱶ पोषण स᭥ब᭠धी जागᱨकता हेतु िवभाग ᳇ारा 
पोषण पाठशाला का आयोजन ᳰकया जा रहा ह ै । शीᮖ ᭭तनपान, केवल ᭭तनपान तथा 
पूरक आहार िवषय पर वेबका᭭ट के मा᭟यम स ेअब तक 04 पोषण पाठशालायᱶ आयोिजत 
कᳱ गयी ह ᱹ। 
समदुाय आधाᳯरत गितिविधयᲂ का आयोजन 

 वषᭅ 2018 स े पोषण अिभयान के अ᭠तगᭅत बᲬᲂ के पोषण ᭭तर मᱶ सुधार हते ु
आगंनवाड़ी के᭠ᮤᲂ पर ᮧितमाह समदुाय आधाᳯरत गितिविधयᲂ यथा-अ᳖ᮧाशन, गोदभराई, 

सुपोषण ᳰदवस, वॉश ड,े वजन ᳰदवस आᳰद का आयोजन ᳰकया जाता है ।  
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पोषण माह व पोषण पखवाड़ा का आयोजन 

 सामुदाियक जन सहभािगता व पोषण के ᮧित जन जागᱨकता हते ु वषᭅ 2018 से 
ᮧित वषᭅ िसत᭥बर माह मᱶ पोषण माह व माचᭅ माह मᱶ पोषण पखवाड़ा आयोिजत ᳰकया 
जाता ह ै। 
उᱫर ᮧदेश मᱶ NFHS-5 के आकंड़ᲂ मᱶ सधुार- 
 कुपोषण के सूचकांक हते ु NFHS मᱶ 05 वषᭅ तक कᳱ आयु के ब᭒ चᲂ मᱶ बौनापन 
(Stunting), अ᭨ प वजन (Under Weight) एवं सूखापन (Wasting) कᳱ ᭪ यापकता के 
स᭥ बधं मᱶ ᮧदशे मᱶ NFHS-4 (2015-16) कᳱ तुलना मᱶ NFHS-5 (2019-21) मᱶ िन᭥ न 
सुधार ᱟआ ह ै:- 

सचूकाकं  NFHS-4 NFHS-5 सधुार % मᱶ 
बौनापन 46.3 39.7 6.6 

अ᭨ प वजन 39.5 32.1 7.4 

सूखापन 17.9 17.3 0.6 
 
 

बबेी रानी मौयᭅ 
मंᮢ ी । 

  


