
िवधान पᳯरषद के ि᳇तीय सᮢ, 2023 के ᮧथम गᱧुवार हेत ुिनधाᭅᳯरत ᮰ी भीमराव अ᭥ बडेकर, 

मा0 सद᭭ य, िवधान पᳯरषद ᳇ारा पछेू गय ेअतारांᳰकत ᮧ᭫ न स᭎ं या-26 का उ᭜ तर । 

ᮧ᭫ न उ᭜ तर 
 

26(क) ᭍ या बाल िवकास एवं 
पु᭬ टाहार मंᮢी बतायᱶग े ᳰक 
उ0ᮧ0 मᱶ ब᭒ चᲂ को कुपोषण 
स े बचान े कᳱ योजनायᱶ 
संचािलत ह ै? 
 

 जी हᱼ । 
          

(ख) यᳰद हᱼ, तो उ᭍ त सभी 
योजनाᲐ का िववरण सदन 
कᳱ मेज पर रखᱶगे ? 
 

 जी हᱼ । िववरण संल᭏ न ह ै।     
 

(ग) ᭍ या उ᭜ तर ᮧदशे मᱶ 
कुपोिषत ब᭒ चᲂ कᳱ सं᭎ या मᱶ 
लगातार बढ़ो᭜ तरी होना 
िच᭠ ता का िवषय ह ै? 

जी नहᱭ ।  
      कुपोषण के सूचकाकं हेत ु 05 वषᭅ तक कᳱ आयु के 
ब᭒ चᲂ के स᭥ बधं मᱶ ᮧदशे मᱶ NFHS-4 (2015-16) कᳱ 
तुलना मᱶ NFHS-5 (2019-21) कᳱ ि᭭थित िन᭥ नवत् है :- 

सचूकाकं   NFHS-4 NFHS-5 सधुार % 
मᱶ 

बौनापन 
(Stunting) 

46.3 39.7 6.6 

अ᭨ प वजन 
(Under 
Weight) 

39.5 32.1 7.4 

सूखापन 
(Wasting) 

17.9 17.3 0.6 

 उपरो᭍ तानुसार NFHS-4 कᳱ तुलना मᱶ NFHS-5 मᱶ 
पोषण के सूचकांकᲂ मᱶ सधुार ᱟआ है । 

(घ) ᭍ या उ0ᮧ0 को कुपोषण 
म᭍ु त करने का अिभयान 
चलाने पर िवचार करᱶग े? 
 

जी नहᱭ, ऐसा कोई ᮧ᭭ ताव िवचाराधीन नही है ।  
         

(ड.) यᳰद हᱼ, तो कब तक ?    ᮧ᭫ न नहᱭ उठता ।  
        

(च) यᳰद नहᱭ, तो ᭍ यᲂ ?        बाल िवकास एव ंपु᭬  टाहार िवभाग ᳇ारा ब᭒ चᲂ एवं 
मिहलाᲐ के पोषण ᭭ तर मᱶ सुधार हतेु िनयिमत ᱨप से 
िविभ᭠ न कायᭅᮓम संचािलत ᳰकये जा रहे ह,ᱹ िजसका 



िववरण िन᭥ नवत् है :- 
  ब᭒ चᲂ एवं मिहलाᲐ कᳱ पोषण आव᭫ यकताᲐ कᳱ 

पᳶूत हतेु ᮧितमाह अनुपूरक पु᭬  टाहार कᳱ 
उपल᭣ धता । 

  सम᭭ त आगंनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर ᮕोथ मॉनीटᳳरग 
िडवाइस कᳱ उपल᭣ धता । 

  स᭥ भव अिभयान का आयोजन । 
  पोषण मनैुअल ''सᭃम'' आगंनवाड़ी कायᭅकिᮢयᲂ 

को उपल᭣ ध कराना । 
  पोषण पाठशाला का आयोजन । 
  आगंनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर समदुाय आधाᳯरत 

गितिविधयᲂ का आयोजन । 
  ᮧितवषᭅ पोषण माह व पोषण पखवाड़ा का 

आयोजन । 
   आगंनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर पोषण वाᳯटकाᲐ कᳱ 

᭭ थापना । 
 

सलं᭏ नक : यथो᭍ त । 
 

बबेी रानी मौयᭅ 
मंᮢ ी । 



िवधान पᳯरषद के ि᳇तीय सᮢ, 2023 के ᮧथम गुᱧवार हेत ु िनधाᭅᳯरत ᮰ी भीमराव 
अ᭥ बडेकर, मा0 सद᭭ य, िवधान पᳯरषद ᳇ारा पछेू गय ेअताराᳰंकत ᮧ᭫ न स᭎ं या-26 के उ᭜ तर 
का सलं᭏ नक । 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
  

 भारत सरकार ᳇ारा 0-6 वषᭅ आय ुवगᭅ के ब᭒ चᲂ के िवकास एव ंगभᭅवती व धाᮢी 
मिहलाᲐ के ᭭ वा᭭ ᭝ य एवं पोषण से स᭥ बि᭠धत आव᭫ यकताᲐ कᳱ समᮕ ᱨप से पूᳶत हेत ु
ᮧदेश मᱶ ''समᳰेकत बाल िवकास सेवायᱶ'' (आई0सी0डी0एस0) योजना संचािलत ह ै। योजना 
के अ᭠ तगᭅत िवभाग ᳇ारा िन᭥ न 06 सेवायᱶ ᮧदान कᳱ जा रही हᱹ :- 

1.     अनुपरूक पोषाहार 

2.     ᭭ वा᭭ ᭝ य ᮧितरᭃण (टीकाकरण) 
3.     ᭭ वा᭭ ᭝ य जᱼच 

4.     पोषण एव ं᭭ वा᭭ ᭝ य िशᭃा 
5.     ᭭ कूल पूवᭅ िशᭃा 
6.     सदंभᭅन सेवायᱶ 

 िवभाग ᳇ारा वतᭅमान मᱶ लगभग 2.06 करोड़ लाभाᳶथयᲂ को िवभागीय सेवाᲐ से 
लाभाि᭠वत ᳰकया जा रहा है ।  
 ब᭒ चᲂ एव ंमिहलाᲐ के पोषण ᭭ तर मᱶ सुधार हतुे ᳰकये जा रह ेᮧयासᲂ का िववरण 
िन᭥ नवत् है :- 
 ब᭒ चᲂ एवं मिहलाᲐ को कैलोरी व ᮧोटीन स᭥ बधंी पोषण आव᭫ यकताᲐ कᳱ पᳶूत 
हते ुᮧितमाह िनधाᭅᳯरत माᮢा मᱶ अनुपूरक पु᭬  टाहार उपल᭣ ध कराया जा रहा ह ै। 
 ᳰकशोरी बािलकाᲐ के िलए योजना (एस0ए0जी0) के अ᭠ तगᭅत भारत सरकार के 
िनदᱷश के ᮓम मᱶ ᮧदेश के 08 आकांᭃा᭜ मक जनपदᲂ मᱶ 14 से 18 वषᭅ कᳱ सम᭭ त ᳰकशोरी 
बािलकाᲐ को पोषण आव᭫ यकताᲐ कᳱ पूᳶत हतुे ᮧितमाह िनधाᭅᳯरत माᮢा मᱶ अनुपरूक 
पु᭬ टाहार उपल᭣ ध कराया जा रहा है । 
 आगंनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर लाभाᳶथयᲂ के पोषण ᭭ तर के सही िच᭠ हांकन एव ं िनयिमत 
वृि᳍ िनगरानी हतेु ᮕोथ मानीटᳳरग िडवाइसेज यथा-इ᭠ फे᭠ टोमीटर, ᭭ टेिडयोमीटर, चाइ᭨ ड 
वेइंग ᭭ केल व एड᭨ ट वइंेग ᭭ केल उपल᭣ ध करायी गयी ह,ै िजसके मा᭟ यम से िनयिमत वजन 
एवं माप का अंकन मिहला एवं बाल िवकास मंᮢ ालय, भारत सरकार ᳇ारा िवकिसत 
''पोषण ᮝैकर'' पर ᳰकया जा रहा ह ै। 
 ब᭒ चᲂ के पोषण ᭭ तर का िच᭠ हांकन एवं आव᭫ यकतानुसार उपचार हेतु संदभᭅन तथा 
पोषण स᭥ ब᭠ धी ᭪ यवहार पᳯरवतᭅन के िलए िवभाग ᳇ारा स᭥ भव अिभयान जुलाई, 2021 स े



अ᭍ टूबर, 2021 के म᭟ य ᮧथम चरण व जुलाई, 2022 से अ᭍ टूबर, 2022 के म᭟ य ि᳇तीय 
चरण का आयोजन ᳰकया गया है । अिभयान के दौरान लगभग 2.23 लाख सैम ᮰ेणी के 
ब᭒ चᲂ का िच᭠ हांकन ᳰकया गया, िज᭠ हᱶ ᭭ वा᭭ ᭝ य िवभाग के मा᭟ यम से िचᳰक᭜ सीय सुिवधायᱶ 
एव ंगहृ आधाᳯरत देखभाल सेवायᱶ उपल᭣ ध करायी गयᱭ । एनआरसी सदंभᭅन 47 ᮧितशत 
स ेबढ़कर 51 ᮧितशत ᱟआ ह ै । वषᭅ 2023 मᱶ माह जून, 2023 स े िसत᭥ बर, 2023 तक 
'स᭥ भव' अिभयान का तृतीय चरण आयोिजत ᳰकया जा रहा है । 
 आगंनवाड़ी कायᭅकिᮢयᲂ के ᭃमता संवधᭅन व गहृ ᮪मण मᱶ गुणव᭜ ता सुिनि᳟त करन े
तथा िवभाग के लाभाᳶथयᲂ को पोषण स᭥ ब᭠ धी संदेशᲂ को उपल᭣ ध कराने हेतु िवभाग ᳇ारा 
पोषण मनैुअल ''सᭃम'' आंगनवाड़ी कायᭅकिᮢयᲂ को उपल᭣ ध कराया गया ह,ै िजसके 
मा᭟ यम से आगंनवाड़ी कायᭅकिᮢयᲂ ᳇ारा गभᭅवती मिहला का ᭭ वा᭭ ᭝ य एव ंपोषण, िशशु एवं 
बाल पोषण, वृि᳍ िनगरानी व वृि᳍ िनगरानी का मह᭜ व तथा गृह ᮪मण िवषय पर 
लाभाᳶथयᲂ को गुणव᭜ तापरक परामशᭅ उपल᭣ ध कराया जा रहा ह ै। 
 िवभाग के लाभाᳶथयᲂ व जनमानस मᱶ पोषण स᭥ बधंी जागᱨकता हतेु िवभाग ᳇ारा 
पोषण पाठशाला का आयोजन ᳰकया जा रहा ह ै । शीᮖ ᭭ तनपान, केवल ᭭ तनपान तथा 
पूरक आहार िवषय पर वेब का᭭ ट के मा᭟ यम स ेअब तक 04 पोषण पाठशालायᱶ आयोिजत 
कᳱ गयी ह ᱹ। 
 वषᭅ 2018 स े पोषण अिभयान के अ᭠ तगᭅत ब᭒ चᲂ के पोषण ᭭ तर मᱶ सुधार हते ु
आगंनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर ᮧितमाह समदुाय आधाᳯरत गितिविधयᲂ यथा-अ᭠ नᮧाशन, गोदभराई, 

सुपोषण ᳰदवस, वॉश ड,े वजन ᳰदवस आᳰद का आयोजन ᳰकया जाता है । 
 सामुदाियक जन सहभािगता व पोषण के ᮧित जन जागᱨकता हतेु वषᭅ 2018 स े
ᮧितवषᭅ िसत᭥ बर माह मᱶ पोषण माह व माचᭅ माह मᱶ पोषण पखवाड़ा आयोिजत ᳰकया 
जाता है । 
 आगंनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर ᭭ थानीय साग-सि᭣जयᲂ व मौसमी फल के ᮧयोग को बढ़ावा 
देने हते ुआंगनवाड़ी के᭠ ᮤ ᲂ पर पोषण वाᳯटकायᱶ ᭭ थािपत करायी गयी ह ᱹ। 
 

बबेी रानी मौयᭅ 
मंᮢ ी । 

  


